
OBJETIVO CURSO: 
Formar técnicos en registros médicos capaces de 
gestionar de manera eficiente, ética y confidencial 
la información clínica y administrativa en los 
servicios de salud, aplicando principios técnicos, 
legales y tecnológicos que contribuyan a la calidad, 
seguridad y continuidad de la atención al paciente.

LO QUE OBTENDRÁS
• Analizar la estructura y funcionamiento del 
sector salud costarricense y su relación con la 
gestión de los registros médicos.
• Aplicar terminología médica y conocimientos 
básicos de anatomía y fisiología para la correcta 
interpretación y registro de la información clínica.
• Gestionar el expediente clínico físico y digital 
conforme a la normativa legal, principios éticos y 
estándares de confidencialidad vigentes.
• Utilizar sistemas de información, herramientas 
tecnológicas y datos estadísticos básicos para 
apoyar los procesos administrativos y la toma de 
decisiones en los servicios de salud.

Duración: 12 meses.
Modal idad: Presencial  /  Vir tual .

DESCRIPCIÓN DEL CURSO:  
El Técnico en Registros Médicos es un programa 
de formación técnica orientado al desarrollo de 
competencias teóricas y prácticas para la 
gestión, organización, resguardo y análisis de la 
información clínica y administrativa en los 
servicios de salud. El programa prepara al 
estudiantado para desempeñarse de manera 
ética, responsable y e�ciente en el manejo del 
expediente clínico físico y digital, garantizando 
la con�dencialidad, calidad y continuidad de la 
atención sanitaria.
A lo largo del plan de estudios, se abordan 
contenidos relacionados con el sector salud, 
terminología médica, anatomía y �siología 
básica, gestión documental, sistemas de 
información en salud, codi�cación, estadística, 
procesos administrativos, normativa legal y 
bioética, integrando el uso de tecnologías de la 
información y la comunicación aplicadas al 
ámbito sanitario. El programa culmina con una 
práctica integrada y un proyecto �nal que 
permiten consolidar los aprendizajes en 
contextos reales o simulados del entorno 
laboral.
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DURACIÓN DEL PLAN DE ESTUDIOS:  El programa está compuesto por 12 módulos 
individuales con una duración de 4 semanas cada uno, con tres horas de clase sincrónica y 3 
horas de estudio en casa asincrónico por semana.

PLAN DE ESTUDIOS
TÉCNICO ESPECIALIZADO EN REGISTROS MÉDICOS  

Código Nombre del Curso Duración

TE-RM 01

TE-RM 02

TE-RM 03

TE-RM 04

TE-RM 05

TE-RM 06

TE-RM 07

TE-RM 08

TE-RM 09

TE-RM 010

TE-RM 011

TE-RM 012

Introducción al sector salud y a los registros médicos 4 semanas

4 semanas

4 semanas

4 semanas

4 semanas

4 semanas

4 semanas

4 semanas

4 semanas

4 semanas

4 semanas

4 semanas

Terminología clínica 

Anatomía y �siología básica aplicada

Historial clínico y documentación en salud

El expediente clínico en Costa Rica

Archivo y gestión de registros médicos

Con�dencialidad, bioética y marco legal

Sistemas de información e informática en salud

Expediente digital y bases de datos

Codi�cación, estadística y epidemiología básica

Procesos administrativos, calidad y servicio

Práctica integrada y proyecto �nal

Duración: 12 meses.
Modal idad: Presencial  /  Vir tual .
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PERFIL DE SALIDA: 
La persona egresada del Técnico en 
Registros Médicos contará con las 
competencias necesarias para:
• Gestionar y organizar expedientes 
clínicos físicos y digitales.
• Registrar, clasificar y resguardar 
información clínica y administrativa.
• Aplicar terminología médica básica en 
la lectura y elaboración de documentos 
de salud.
• Utilizar sistemas de información en 
salud y herramientas informáticas 
básicas.
• Garantizar la confidencialidad y el 
manejo ético de la información del 
paciente.
• Apoyar procesos administrativos, 
estadísticos y de calidad en los servicios 
de salud.
• Comunicarse de forma efectiva y 
respetuosa con usuarios, familiares y 
equipos de trabajo.
• Trabajar de manera responsable, 
organizada y orientada a la mejora 
continua.

OPCIONES LABORALES EN COSTA 
RICA: 
El egresado del Técnico en Registros 
Médicos podrá desempeñarse en:
• Hospitales privados
• Clínicas privadas
• Empresas de salud privada
• Consultorios médicos y odontológicos
• Ventas de suministros médicos
• Centros de atención especializada
• Laboratorios clínicos
• Centros de diagnóstico por imágenes
• Empresas de servicios médicos 
privados
• Centros de rehabilitación y cuidados 
paliativos
• Hogares de ancianos
• Instituciones aseguradoras de salud
• Empresas de digitalización y gestión 
documental en salud
• Proyectos de estadística, auditoría y 
calidad en servicios de salud

Duración: 12 meses.
Modal idad: Presencial  /  Vir tual .
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REQUISITOS DE GRADUACIÓN Y DISPOSICIONES DEL CURSO
• La persona estudiante deberá cumplir con la asistencia mínima requerida, tanto en la 
modalidad presencial como en la virtual, según lo establecido por la institución.
• Es responsabilidad del estudiantado participar activamente en las actividades de 
aprendizaje propuestas, ya sean presenciales o desarrolladas a través de la plataforma virtual 
institucional.
• Las actividades evaluativas deberán entregarse en las fechas y formas indicadas por la 
persona docente. La entrega extemporánea estará sujeta a los criterios establecidos por la 
institución.
• El uso de la plataforma virtual será obligatorio para el acceso a materiales, actividades, 
evaluaciones y comunicación oficial del curso.
• El estudiantado deberá mantener una conducta ética y respetuosa, tanto en el aula como 
en los espacios virtuales, promoviendo un ambiente de aprendizaje adecuado.
• Toda la información utilizada en prácticas, casos o simulaciones deberá manejarse bajo 
estrictos principios de confidencialidad, aun cuando se trate de expedientes o datos ficticios.
• El plagio, copia o cualquier forma de deshonestidad académica será sancionado de 
acuerdo con la normativa institucional vigente.
• El uso de dispositivos electrónicos durante las sesiones estará permitido únicamente con 
fines académicos y bajo la orientación del docente.
• Las inasistencias deberán ser debidamente justificadas conforme a los lineamientos 
institucionales.
• El estudiante es responsable de contar con los recursos tecnológicos básicos (dispositivo, 
conexión a internet, correo electrónico activo) para el adecuado desarrollo del curso en 
modalidad virtual.
• El incumplimiento de las disposiciones del curso podrá afectar la evaluación y permanencia 
del estudiante en el programa.
• El estudiante debe realizar un Trabajo Final de Graduación de 60 horas de duración, tiene 
un valor de ¢30.000. En caso de no poder realizarlo tiene la opción de un Examen final de 
Graduación donde se evalúan todos los contenidos estudiados, tiene un valor de ¢30.000.

Duración: 12 meses.
Modal idad: Presencial  /  Vir tual .
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